
Evaluación Global 
deBudismo

2025

Niños de 9 años o menos

Organizador: Comité de 

la Asociación de 

Maestros Laicos de BLIA

Este material de consulta es para la Evaluación Global de Budismo.



Responda verdadero (V) o falso (F), según corresponda. 

1. Para convertirse en budista, uno 
debe tomar refugio en la Triple Joya.

Respuesta: ( V )

2. La mejor manera de practicar el 
budismo es poner en práctica las 
enseñanzas del Buda en nuestra vida 
diaria. 

Respuesta: ( V )

3. Está bien llegar tarde a clase si solo 
estoy asistiendo de forma virtual.

Respuesta: ( F )
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4. La pesca puede causar sufrimiento a 
los peces. 

Respuesta: ( V )



Responda verdadero (V) o falso (F), según corresponda. 

5. El verdadero budista no practica la 
adivinación, no consulta a los 
horóscopos o someterse a la hipnosis.

Respuesta: ( V )

6. Quitar o tomar para sílo ajeno sin 
preguntar es robar. 

Respuesta: ( V )

7. Mi fe está en otra religión, por lo 
tanto, no soy bienvenido a visitar un 
templo budista. 

Respuesta: ( F )
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8. Cuando no me gustan mis amigos, 
debo hablar a sus espaldas. 

Respuesta: ( F )



Responda verdadero (V) o falso (F), según corresponda. 

9. Los budistas conmemoran el 
nacimiento del Buda el 8 de abril del 
calendario lunar chino y este día 
también se conoce como Vesak.

Respuesta: ( V )

10. El Venerable Maestro Hsing Yun es 

el fundador del Monasterio Fo Guang
Shan. 

Respuesta: ( V )

11. Solo los vegetarianos pueden 
convertirse en budistas.

Respuesta: ( F )
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12. No necesito estudiar antes de los 
exámenes. Todo lo que tengo que 
hacer es rezarle al Buda para sacar 
buenas notas. 

Respuesta: ( F )



Responda verdadero (V) o falso (F), según corresponda. 

13. Diciendo malas palabras podemos 
encontrar más amigos.

Respuesta: ( F )

14. Las enseñanzas budistas no pueden 

aumentar nuestra sabiduría. 

Respuesta: ( F )

15. Compartir es una virtud. 

Respuesta: ( V )
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16. Ser vegetariano me puede ayudar a 
cultivar la compasión. 

Respuesta: ( V )



Responda verdadero (V) o falso (F), según corresponda

17. El Buda Sakyamuni es el fundador 
del Budismo. 

Respuesta: ( V )

18. Entre los Cuatro Grandes 
bodhisattva del budismo, el 
Bodhisattva Avalokiteśvara (Guan Yin) 
representa la compasión. 

Respuesta: ( V )

19. La meditación puede ayudar a 
calmar la mente y mejorar nuestra 
concentración.

Respuesta: ( V )

5

20. Los cinco preceptos son: 1) No 
matar. 2) No robar. 3) No tener 
conducta sexual inapropiada. 4) No 
mentir. 5) No intoxicarse. 

Respuesta: ( V )



Responda verdadero (V) o falso (F), según corresponda. 

21. En el budismo, la Triple Joya 
consiste en el Buda, el Dharma (las 
enseñanzas del Buda) y la Sangha 
(monjes). 

Respuesta: ( V )

22. El Museo del Buda Fo Guang Shan 

fue construido en la India. 

Respuesta: ( F )

23. Podemos llevar comida hecha de 
carne al templo. 

Respuesta: ( F )
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24. No podemos correr, jugar ni 
molestar a los demás en el Salón de 
Buda, dado que es donde se recita 
sutras y oraciones. 

Respuesta: ( V )



Responda verdadero (V) o falso (F), según corresponda. 

25. Es ecológico llevar mis propias 
bolsas reutilizables cuando voy de 
compras al supermercado.

Respuesta: ( V )

26. Debo evitar el uso de utensilios 

desechables. 

Respuesta: ( V )

27. Cuando salgo, debo llevar mi propia 
botella reutilizable en lugar de comprar 
agua embotellada. 

Respuesta: ( V )
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28. El desperdicio de alimentos no es 
nada ecológico. 

Respuesta: ( V )



Responda verdadero (V) o falso (F), según corresponda. 

29. Quiero convertirme en "Capitán 
Tierra" y plantar árboles para proteger 
a la Madre Tierra. 

Respuesta: ( V )

30. Quiero unirme a “Vege Plan A” 

porque comer comida vegetariana 
puede ayudar a salvar el planeta Tierra.

Respuesta: ( V )

31. El proyecto “T-Earth” cuyo objetivo 
es la restauración forestal puede salvar 
el Planeta Tierra. 

Respuesta: ( V )
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32. Ser amigable con el medio 
ambiente es más que reciclar, también 
debemos reutilizar. 

Respuesta: ( V )



Responda verdadero (V) o falso (F), según corresponda. 

33. El que practica el budismo tiene un 
corazón bondadoso, no hace el mal y 
ayuda a los demás de forma altruista. 

Respuesta: ( V )

34. Debemos compartir nuestra 

felicidad y amor con los demás. 

Respuesta: ( V )

35. Cuando me enojo, me digo a mí 
mismo que debo tranquilizarme y 
reflexionar sobre mi problema.

Respuesta: ( V )
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36. Tener siempre buenos 
pensamientos es el comportamiento 
de un niño bueno. 

Respuesta: ( V )



Responda verdadero (V) o falso (F), según corresponda. 

37. Debo encender mi cámara durante 
la clase virtual. 

Respuesta: ( V )

38. Puedo ver la televisión mientras 

tomo clases virtual en casa.

Respuesta: ( F )

39. Debo usar mi cinturón de seguridad 
y comportarme adecuadamente en el 
coche. 

Respuesta: ( V )
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40. Debo esperar pacientemente a que 
el otro termine de hablar y no 
interrumpir en mitad de una frase. 

Respuesta: ( V )



Opción Múltiple.

1. Para conseguir paz en la vida 
debemos:
A. Poner fin a la violencia.
B. Crear autoprotección.
C. Intimidar a los débiles.

Respuesta: ( A )

2. ¿Cuál de los siguientes alimentos es 
una dieta saludable? 
A. Coca-Cola y papas fritas.
B. Fruta y verdura fresca.
C. Dulces y chocolates.

Respuesta: ( B )

3. ¿Cuál de las siguientes opciones es
parte de las Tres Bondades que el
Venerable Maestro Hsing Yun nos
alienta a seguir?

Respuesta: ( D )
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4. Hoy me acosaron en la escuela
(bullying), por eso debo:

Respuesta: ( A )

A. Hacer buenas acciones.

C. Tener buenos pensamientos.
D. Todo lo anterior.

B. Decir buenas palabras.

D. Empezar a 
pelear con él/ella.

A. Informar a 
los profesores 
y a mis padres.

B. Hacer nada. C. Regañar al 
compañero de clase.



Opción Múltiple.

5. ¿Para qué sirven los malas budistas?
A. Para ayudarnos a contar la recitación   
de los nombres de los Budas.
B. Adornos.
C. Solo los usan las ancianas para rezar.

Respuesta: ( A )

6. ¿Cuál de las siguientes opciones es
Buen Comportamiento?
A. Amar y respetar a nuestros padres.
B. Ayudar con el trabajo doméstico.
C. Estar atento en la clase.
D. Todo lo anterior.

Respuesta: ( D )

7. ¿Cuál de las siguientes opciones se
puede usar como ofrenda al Buda?

Respuesta: ( C )
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8. ¿Qué actitudes ayudarían a traer paz
al mundo?

Respuesta: ( A )

B. Cigarrillos y alcohol. 

C. Flores y frutas frescas.

A. Pollo, pato, 
pescado y carne.

A. La tolerancia 
y el perdón.

B. Codicia y celos.

C. Pereza.



Opción Múltiple.

9. ¿Qué debo hacer cuando he hecho
algo mal?
A. Mentir sobre eso.
B. Echar la culpa a los demás.
C. Admitir mis errores y hacer todo lo
posible para mejorar.

Respuesta: ( C )

10. ¿Cuál de las siguientes opciones es
un acto de compasión?

Respuesta: ( D )

11. ¿Cuál de las siguientes opciones es
un comportamiento inadecuado
durante las clases virtuales?
A. Mantener mi cámara apagada.
B. Enviar emojis en el chat.
C. No responder a las preguntas del
profesor.
D. Todo lo anterior.

Respuesta: ( D )
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12. Cuando nos encontramos con los
maestros/as en el templo, debemos:

Respuesta: ( C )

A. Saludarlos con 
un “high-five”

B. Ignorarlos.

C. Unir las palmas y decir:
Ji Xiang (auspiciosidad).

A. Consolar a mis 
compañeros con 
palabras bondadosas
y hacerles compañía 
cuando están tristes.

B. Cuidar a las 
mascotas con cariño. 

C. Ayudar a los 
necesitados.

D. Todo lo 
anterior.
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