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用心寧遠勿近，

用心寧廣勿狹，

用心寧深勿淺，

用心寧大勿小。
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萬里修書只為牆，

讓他三尺有何妨？

長城萬里今猶在，

不見當年秦始皇。　

 ──明‧林瀚

過去有一個官宦子弟為了擴

建房屋，修堵一面圍牆，鄰居

認為他侵占到自己的土地，於

是有了糾紛。這個官宦子弟不

服氣，便寫了一封信給京城做

大官的父親，希望透過父親的

權勢，脅迫鄰居把土地讓出來

。為官的父親看了，就回覆這

首詩偈給他。

「萬里修書只為牆」，兒子

，你萬里之外寫信給我，只是

為了一道圍牆，就要我動用官

府的勢力嗎？其實「讓他三尺

有何妨」，何必那麼斤斤計較

！世間如許廣闊，你讓人一點

，難道就會少了什麼？

「長城萬里今猶在，不見當

年秦始皇」，你看，萬里長城

如今依舊存在，可是當年叱吒

一世的秦始皇到哪裡去了呢？

人生無常，凡事不要太計較

。世間上哪一樣東西是永遠屬

於你的？哪一樣永遠是我的？

就算是你的，我也可以分享呀

！你種的花草樹木，我可以欣

賞；我開闢的道路、橋梁，你

也可以行走。自古以來，謙虛

、禮讓，就是做人處事的一種

美德。

曾有人問禪師：「宇宙到底

有多大？」禪師回答他：「只

有五尺高！」信徒不解的問：

「那麼，超過五尺的人類，要

如何生活在這天地間呢？」禪

師微笑說：「所以，凡事不得

不低頭啊！」一個有修為的人

，通常是「謙謙君子，卑以自

牧」，一個聖者，也多是「韜

光養晦，和光同塵」。人的一

生，縱然擁有再多的名利富貴

，最後也是像過眼雲煙一般，

轉眼即逝，真正能讓人不朽的

是「立德、立功、立言」。

好比歷史上，開創大唐盛世

的唐太宗今已不在，但是他的

功業不朽。直到今天，全世界

的人稱中國服裝仍習慣稱「唐

裝」，中國人叫「唐人」，中

國叫「唐山」，儼然「唐」，

就是中國的代名詞。又如歷來

多少偉大的宗教家、哲學家，

如釋迦牟尼、耶穌、穆罕默德

等人，他們將道德留給人間，

蔚為沛然風氣；孔子、孟子的

學說言論，司馬遷的《史記》

，他們都是將智慧財富留給人

間，把道德財富留給人間，把

功業財富留給人間。

因此，為人處事，不要爭一

時，要爭千秋；不要爭個人，

要爭大眾；不要爭利益，要爭

功業。一個成功的人，平時必

然是謙虛待人，廣結良因善緣

，隨時隨處都能灑脫自在！

【人間社記者詹家心、王瑪麗娜

、楊詠婷巴拉圭東方市報導】2025
年「共生與共榮」南美洲佛光青年

聯誼會，1月8日在巴拉圭佛光山揭
開序幕，巴西、烏拉圭、阿根廷、

智利、巴拉圭、秘魯及委內瑞拉等

7個南美洲國家地區近170位佛光青
年齊聚一堂，共同探索信仰的力量

，勾勒未來和諧共生的美好藍圖。

本次聯誼會為巴拉圭佛光山道場自

2024年7月開光以來，首次舉辦的
大型區域性青年活動，深具意義。

世界佛光青年總團執行長慧傳法

師在開幕典禮時以影片致詞：「共

生與共榮」在當今充滿挑戰與矛盾

的時代中尤為重要，唯有彼此扶持

，才能實現共同成就，進而推動社

會的和諧與繁榮。

佛光山南美洲教區總住持妙佑法

師表示，本次活動不僅創下歷屆參

與人數與國家數量之最，更吸引烏

拉圭的青年首次參加，象徵著弘揚

人間佛教的重要突破，展現青年群

體對佛教文化的高度認同與熱忱。

國際佛光會巴拉圭協會協會長趙

慎傑致詞，勉勵青年珍惜此次學習

與交流的機會，「佛教需要青年，

青年也需要佛教」，佛法能夠幫助

青年成長，青年則是佛教發展的未

來力量；感謝去年授證白象二級幹

部的王榕瑞承擔總召職務，規劃完

成所有聯誼會工作。

駐巴拉圭東方市總領事館總領事

張俊彬表示，「佛光青年是佛教未

來的希望」，鼓勵青年傳承佛光山

開山祖師星雲大師的精神，將佛法

融入日常生活，肩負推動佛教文化

與社會和諧的使命，展現新一代的

智慧與勇氣。

2025年南美佛光青年聯誼會為期
4日，課程內容包含「我們的人生
」、「佛門禮儀」、「環保與心保

」、「人間佛教」音韻、「世界

咖啡館––現在青年在煩惱什麼和當

我們遇到困難時」、「善財童子

五十三參」、「藝聚巴拉圭」、青

年論壇「我與佛光山」、「一筆字

」、「大藏西遊」、「世界咖啡館

」、及南美佛光25無限挑戰活動及
Itaipu發電廠環保講座等。
與會貴賓另有僑務秘書陳奕綸

、僑務委員江昭萱、僑務諮詢委員

郭鳳文、旅巴拉圭臺灣商會會長陳

正華、世界華人工商婦女企管協會

會長張阿裡、巴拉圭歌唱聯誼會會

長黃秀蘭、巴拉圭留台校友會會長

Gustavo Benitez、巴拉圭台灣會館
暨台灣同鄉會理事長江順昌、華人

慈善基金會會長黃耀榮、巴拉圭第

二分會會長程珠英、巴拉圭第一分

會副會長嚴湘勻及巴拉圭傳燈分會

會長王榕瑜及南美洲道場別分院住

持及監寺、青年團輔導法師及巴拉

圭青年團團長嚴罕德等。透過一系

列講座、課程、論壇及創意活動，

深入探討「共生與共榮」的核心精

神，並結合實踐人間佛教理念,促
進跨國文化交流，增進青年友誼，

提升自我。

⬆佛光山南美教區總住持妙佑法師（
前排左）與東方市總領事張俊彬（前

排右）等貴賓一同進場。

➡2025年「共生與共榮」南美洲佛光
青年聯誼會，1月9日在巴拉圭佛光山

大雄寶殿隆重開幕后，和與會貴賓大

合照。 圖╱人間社記者王瑪麗娜

⬆巴西如來之子青年團33人參加南美
洲佛光青年聯誼會。

 圖╱人間社記者王瑪麗娜

這則〈母鹿隨啼〉的護生畫，篇

名叫「愛子」。〈愛子〉取材自《

說怨》一書，而這幅畫則選材自《

韓非子》，可見感動人心的故事，

從古至今常被有識之士編選入籍，

流傳後世。

〈愛子〉故事較長，這幅〈母鹿

隨啼〉文長只有前半，省略了後半

。為了讓讀者能知道畫中主角行慈

悲義舉的結果，後半段就讓大家重

溫故事的結局。

話說春秋戰國時期，魯莊公的庶

子孟孫有一次出外打獵，獵得一隻

小鹿，因遊興正濃，於是就將小鹿

交給隨行的官員秦西巴帶回宮中。

秦西巴帶著小鹿先行回宮，路上

一隻母鹿在車旁一路相隨，始終不

肯離開，而且不斷發出哀鳴聲。秦

西巴知道，那是母鹿不捨小鹿，其

鳴聲悲悽，聲聲聞之鼻酸。

秦西巴是一位慈悲的人，他不忍

母鹿失去愛子的痛苦，也不捨小鹿

失去母親，於是自作主張將小鹿給

放了。見到母鹿與小鹿團圓相聚，

還不斷舔拭愛子，母子情深讓他很

感動，覺得自己做了對的事，也沒

去想這樣做會有什麼後果。

這幅畫就說到這裡，下半段就是

重溫〈愛子〉的故事內容了。

孟孫回宮，知道秦西巴將小鹿放

了，非常生氣，就將他放逐出京城

。因放生鹿而得罪了孟孫，依秦西

巴的性格，應該是不後悔的。

過了一年，孟孫又將秦西巴召回

京城，還讓他進宮擔任太子傅。左

右的官員不解，問孟孫：秦西巴因

得罪主公被放逐了，為何又召他擔

任如此要職呢？孟孫回答：秦西巴

學問品德兼備，堪任太子的老師。

而且他是個慈悲的人，連一頭小鹿

都不忍傷害，相信一定會好好愛護

太子。

看官，秦西巴果然沒做錯！他雖

因違背主公之意放了小鹿而獲罪，

但慈悲的舉動卻讓孟孫十分欣賞，

當太子需要延請教席時，自然非他

莫屬了。

別以為慈悲是軟若無力的，雖然

無形、無狀、無聲、無味，肉眼看

不見，但慈悲本身就是一股強大的

力量。無窮無量真善美的磁場，可

以橫掃消除人心中的黑暗，帶來光

明、希望和溫暖。

32年前，先生於台中偏鄉任教，
看到校園內有排出眾的粉花，經校

方同意裁剪幾截枝莖回來扦插，第

2年，便看到了「她」的真面目，
果然讓我一見傾心。之後剪莖輪流

扦插在院內幾個角落裡，或許是身

長過高，水分養分不易輸送，花兒

小朵又高高在上無緣賞析。

去年年底再剪枝改種在通道旁，

這回通風良好，加上修剪了幾次，

衍生出更多分枝，花苞亦是前所未

有的繁盛。

節氣霜降，蘇東坡有一詩：「千

林掃做一番黃，只有芙蓉獨自芳，

喚作拒霜知未稱，細思卻是最宜霜

。」霜降前幾日，木芙蓉累累花苞

依序展顏，於是我起了要好好「追

花」的興致。

清晨醒來的她是一張純淨潔白的

素顏，隨著時間的推進，白淨的臉

龐漸漸釀出了清淡的粉彩，白中有

粉，粉中有白。

秋天，粉墨登場的節奏是緩慢的

，一日數探，每一小時的著色似凝

滯卻又能看出不同，天色愈沉，妝

顏愈加搶眼。

醉芙蓉，從早晨醒來的素顏到傍

晚的濃妝，每一時刻的演化都美得

令人戀戀不已，最後更以「醉酒」

之姿謝幕，結束一天多采多姿的生

命歷程。

作夢也沒想到，住在都市走路10
分鐘就能看到景致夢幻的落羽松。

迎著晨曦漫步在靜謐的林道，落羽

松隨著天氣趨寒，慢慢由翠綠轉黃

變紅，一幅油畫在眼前展開。冬季

寒意至，正是落羽松變色的季節，

瑰麗的漸層色彩，由橙黃而豔紅，

襯著藍天白雲，是秋冬不容錯過的

唯美風景，像戀人般驚豔，成了我

晨昏的依戀。

飛吧！

乘著風，我又回到你身邊。


