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人我相處之道，

重在隨緣不變；

利害得失之前，

要能不變隨緣。

星雲說
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佛光山新春普茶 集體創作給人歡喜

創藝綠生活

生活快門

寬鼎畫語

修行在人間

幽雅蒜香藤

往日情懷

無無明

無常的醒悟
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眾生心者，猶如明鏡，

鏡若有垢，色像不現。

 ──《大乘起信論》

在《大乘起信論》裡，有一

首偈語說得好：「眾生心者，

猶如明鏡，鏡若有垢，色像不

現。」我們的心看不到、摸不

著，自己卻能夠感受得到。這

顆心像什麼呢？就像一面明鏡

。很多人一早起床要照鏡子，

看看鏡中的自己是什麼樣子。

公眾人物要臨上場前，也要妝

扮自己，照照鏡子，看看自己

的儀表是否得當。

我們的心有時候也像一間工

廠，可以生產萬物；有時又像

一個畫家，隨意讓我們揮灑人

生。

佛陀住世的時候，有一位須

達長者，他有七個兒子，前面

六個媳婦都信奉三寶、孝敬父

母，唯有第七個媳婦玉耶仗著

娘家的富貴權勢，嫁到夫家以

後，既不恭敬三寶，也不孝順

父母，須達長者沒有辦法，只

好將佛陀請到家中，希望能對

他施予教化。

佛陀到了須達長者家裡，玉

耶刻意避不見面，但是他又很

好奇的躲在門後，想窺探佛陀

究竟是什麼樣子。佛陀這時運

用威神力，把房子照的透澈光

明，躲在門後的玉耶女只好難

為情地走了出來。佛陀拿了一

面鏡子給玉耶，玉耶一看，裡

面映現出一個醜陋的女人，嚇

得他花容失色，驚叫起來。

佛陀就對玉耶說：「玉耶，

一般的鏡子只能照面孔，我這

個鏡子可以照心。人的美貌不

能光靠外表，真正的美是內心

的涵養，心美，才是真正的美

麗。」眾生的心就像這面明鏡

，假使鏡子不隨時保持清潔，

讓它蒙上塵埃垢穢，就不能顯

現出本有的清淨自性。

我們的心經常被財、色、名

、食、睡五欲，和色、聲、香

、味、觸、法六塵所染汙，讓

我們的本來面目不能呈顯出來

。自己的本來面目都看不清楚

，又如何能認識萬物？

佛法的真義，在於認識自己

。找回光明清淨的本性，就能

進一步肯定自我，依靠自我，

實現自我！

【人間社記者李生鳳大樹報導】

「佛光山2025年新春普茶」2月19
日晚間於如來殿大會堂舉行，佛光

山住持心保和尚、退居和尚心培和

尚、國際佛光會署理會長慈容法師

、常務副住持慧傳法師、副住持慧

倫法師和慧昭法師、文化院院長依

空法師等出席，共800人與會，一
同回顧「佛光山2025年春節平安燈
法會」，並預告「佛光山2025年信
徒香會暨開山祖師星雲大師出家紀

念日」系列活動。透過一年一度的

普茶，肯定僧信二眾在春節期間的

努力，經由相聚，感受佛光大家庭

的溫暖。

播放佛光山開山祖師星雲大師開

示，說明在叢林「普」的意義，工

作要出普坡，上供要普供、普佛、

普請，由此可看出叢林寺院普遍平

等的精神。若能將「普」運用在做

人處世，甚至管理學上，就能橫遍

十方，豎窮三際。

感謝每個人 

發心服務大眾

心保和尚感謝大家在新春期間為

常住發心貢獻，大師開示「普」的

涵義，涵蓋範圍極廣，一個「普」

字，涵蓋每個人。眾中之一，每個

人都在大眾中，舉辦普茶就是感謝

每個人，從中看到佛教的平等性，

平等就是佛。大家要對自己有信心

，因為平等，每個人都很重要。

慈容法師表示，感謝大師將佛光

山建設得如此美好，處處都很方便

。感謝熱心的信徒還有在工作崗位

上努力的大家，將環境維持如此清

潔。提醒在春節布置上，要思考所

要呈現的意義，以及詳加規畫，讓

來到佛光山欣賞的民眾，都能將歡

喜帶回家。

慧傳法師預告3月行事，並播放
影片，集結在佛光山各角落的義工

拍攝的片段，回顧佛光山2025年春
節平安燈法會及成果。分享社群上

的感人回響，有人說他沒有娘家，

回佛光山就是回娘家，引起網友熱

烈回應：「回佛光山就像是回家！

」佛光山佛陀紀念館「芥子納須彌

──雲岡石窟藝術特展」、「《法

華經》及其美術特展」等，觀展成

績不俗。另外飽受好評的還有佛光

山叢林學院的春節便當。

佛光山慈善院院長依來法師說，

許多人特地來看三好嘉年華會花車

遊行，還有不知起點在福慧家園，

在佛館等候1個小時，表示看到孩
子能這樣唱跳遊行，等得很值得。

國際佛光會祕書長覺培法師提到

，近年佛光山禪淨共修獻燈祈福法

會在佛光山舉行，今年則是睽違19
年後，重返台北小巨蛋，且是今年

唯一一場，並全球同步直播。

佛光祖庭大覺寺都監妙士法師接

下3天內完成4000顆「揚州大糰子
」的艱鉅任務，大眾集體創作，發

揮所長，心中很歡喜，很多人分享

因為很久沒有放下一切，共同完成

一件事情。海外道場製作糰子的條

件更是艱難，但也都努力研究。妙

士法師真情流露：「大師雖然在元

宵節離去，但因為大糰子，串起全

球佛光人對大師的思念和力量。」

團結力量大

播撒得度因緣

2月28日（農曆二月一日）即將
舉辦「佛光山2025年信徒香會暨開

⬆「佛光山2025年新春普茶」2月19
日於如來殿大會堂舉行，佛光山住持

心保和尚（中）開示，舉辦普茶就是

感謝每個人，從中看到佛教的平等性

。慈容法師（左）、心培和尚等800

人與會。 圖╱人間社記者李生鳳

山祖師星雲大師出家紀念日」、佛

光山宗務委員會第11屆宗務委員宣
誓就職典禮，屆時將提供轉播，邀

請見證歷史性的一刻，當日供應鹹

菜便當紀念大師；以及下午舉辦佛

館地宮珍寶入宮暨百萬心經入法身

法會。

心保和尚結語表示，春節期間大

家都非常盡心努力，接引了許多人

，以智慧且方便善巧的方式，為他

們種下得度的因緣。從揚州大糰子

感受到大師的恩情，也印證集體創

作，團結的力量不可思議。

【人間社記者普霖聖保羅報導】

佛光山巴西如來寺2月22日，舉行
廖世秉老師個人水墨畫展開幕典禮

。多位僑界賢達親臨道賀，包括駐

聖保羅台北經濟文化辦事處代館長

徐澤玗、聖保羅文教中心主任尤正

才伉儷、台灣貿易中心主任施懿倫

、巴西台大校友會會長劉振聲伉儷

、國際佛光會巴西協會會長許永隆

廖世秉水墨畫展 如來寺新春首場文化交流

、聖保羅第二分會會長李瓊玉、聖

保羅中華會館理事長斯碧瑤、巴西

中文教學協會副會長趙士縈、僑務

促進委員吳聖揚等。

如來寺監院有謙法師在致詞時表

示，如來寺以教育、文化、藝術、

體育、音樂等多元方式弘揚佛法，

促進不同群體的參與。今年非常榮

幸能邀請巴西僑界知名畫家廖世秉

老師舉辦個人畫展，作為年度首場

展覽，讓來自全巴西的民眾更深入

瞭解中華藝術文化，歡迎大家介紹

親朋好友來寺觀賞。

廖老師畢業於國立台灣藝專美術

系，專攻國畫，1986年移居巴西聖
保羅後，於聖保羅中華會館開設繪

畫班，培育許多學生，多次獲得世

界兒童繪畫比賽金、銀、銅牌獎。

1992年，他於聖保羅中華會館舉辦
首次在巴西國畫個展。自2003年起
，連續4年於聖保羅大學教授國畫
與書法，並多次舉辦師生畫展，亦

在聖保羅松柏學院及巴西博愛服務

團教授書法與國畫。

廖世秉感謝巴西如來寺提供這次

展出的機會，並感謝各位法師及來

賓的肯定，讓他深感榮耀。

有謙法師代表如來寺向廖世秉表

達感謝，贈送佛光山開山祖師星雲

大師的書法墨寶〈心如大海〉。

廖世秉個人畫展即日起至4月27
日每天上午10時至下午5時在如來
寺樓下展覽廳展出，每週一休館，

歡迎僑胞把握機會前來觀賞。

⬆有謙法師代表如來寺贈送廖世秉（左4）星雲大師書法墨寶〈心如大海〉，
駐聖保羅台北經濟文化辦事處代館長徐澤玗（左2）、台灣貿易中心主任施懿

倫（左1）、聖保羅文教中心主任尤正才（右2）、國際佛光會巴西協會會長

許永隆合影。 圖╱如來寺提供

走在街頭，或曲折不定的巷弄內

，很容易發現居家的屋簷上、牆角

落，蒜香藤粉紫色花朵怒放，此起

彼落將硬體建築妝點得浪漫高雅，

宛如褪去寂寥外衣，煥然一新！

趨近觀賞，淡淡蒜香襲人，好奇

的摘片橢圓形綠葉，揉開來蒜香更

濃，難怪稱它為蒜香藤，這種植物

有驅蚊效果，於自家庭院栽植一株

，賞花防蚊兩相宜，並可遮蔭，餘

蔭美化環境。

蒜香藤屬於紫葳科常綠藤蔓植物

類，花姿幽雅秀麗，聚繖花序，花

冠呈長筒狀漏斗形，先端開裂為5
瓣，成簇盛開。

一簇簇整齊排列，層層疊疊交織

成一片花海，壯觀生動。初開時花

為粉紫，隨著時間推移轉成粉紅，

終化為白色而凋零，花期約8天。
若想栽植，必須在株旁搭起棚架

，好讓藤蔓攀爬。光線充足才能開

出美麗花朵，光愈亮，花數開得愈

多愈漂亮。

花謝後做一番整理，買支農用剪

刀，剪除殘莖枯枝，雕塑造型，以

備下季花開得更亮眼動人。

看淡生死

面對人生的善惡順逆

能不動於心

即修行功夫

這個世間

沒有不變的事物

懂得佛法的無常

就能體悟這個道理

虛非空，無是明，凡一切「我相

，人相，眾生相，萬物相」皆無也

皆有，是虛也是明！人一生是為修

行而來，或因緣、因果而來！遠離

貪、嗔、痴！才明瞭「無無明，亦

無無明盡，乃至無老死，亦無老死

盡。」以3D數位動畫藝術呈現達
摩祖師面壁九年禪的境界。

掛在外牆上的黑膠唱片與唱片封

套，一張張地貼黏成一個三角形，

像一個箭頭，遙遙指向上世紀70年
代的音樂天地。

看到眼前以黑膠唱片為牆飾的裝

置，雖然寂然無聲，卻讓人駐足，

彷彿回到自己的年少青春；往事或

許並不如煙，只是多了些蒼茫！


