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有慧解更要有悲憫，

有勇氣更要有靈巧，

有金錢更要有道德，

有口說更要有真心。

星雲說
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拋卻身心見法王，

前程不必問行藏；

但能識得娘生面，

草木叢林盡放光。

 ──明‧憨山德清

這首偈語是出自《憨山老人

夢遊集》之〈示行素侍者〉。

「拋卻身心見法王，前程不

必問行藏」，你想見到宇宙真

理，識得自己的本來面目、自

己的前程嗎？那就要拋卻身心

，不計較一己的榮辱得失，真

心法王自然會顯現出來。至於

自我的前程如何？是富貴？是

榮華？是疾苦？都不必去探問

行藏。

佛經有云：「欲知前世因，

今生受者是；欲知來世果，今

生做者是。」因果的道理說得

很清楚明白，不問前途的吉凶

禍福，只問因果。一個人只要

端正自己的行事為人，就可以

知道命運的好壞。

有些人終日沉迷於求籤問卜

，無非是想預知自己的未來如

何，卻不知道自己平時不積累

功德、不修因緣，只是一味地

向外馳求，有什麼用呢？不必

別人替我們預卜，自己心裡就

有數了。

過去有一位沙彌，本來世緣

將盡，他的師父修行很好，看

出他來日不多，就讓他回去和

母親見最後一面。沙彌在回家

的路上，看到一群螞蟻被水圍

困，一念慈悲心起，就隨手拿

了一片樹葉搭在水上，讓螞蟻

得以藉著葉片逃生。他回到寺

院以後，師父一看，很訝異，

探問之下才知道他因為救護生

靈的功德，因緣驟變，無形中

延長了自己的生命。

「但能識得娘生面」，只要

認識了自己的本來面目，改往

修來，念念向善，自然「草木

叢林盡放光」。

常有人問：花草樹木能不能

成佛？人能成佛，花草樹木當

然也能成佛；只要我們的心正

直慈悲，眼前的世界就能正直

慈悲。猶如雲行雨施、風生水

起，慈心世界多善人！

佛光山佛館 台灣最強博物館

【本報綜合報導】台灣最強博

物館大洗牌！依據觀光署最新統計

資料，2025年1月至5月最多人參訪
的博物館，不是故宮博物院，也非

去年奪冠的新北市板橋林家花園，

而是今年加入統計陣容的佛光山

佛陀紀念館，5個月就吸引超過269
萬人次參訪，暫居冠軍寶座。由於

佛館不但門票免費、展品精采，更

供奉全球僅存3顆的其中1顆「佛牙
舍利」，甚至還有150元蔬食吃多
少拿多少，吸引大量觀光客造訪，

GoogleMaps上更有極高的4.6顆星
好評。

據交通部觀光署公布的國內遊憩

景點人數統計，1至5月期間，在台
灣博物館的類別中，位於高雄市大

樹區的「佛光山佛陀紀念館」造訪

人次高達269萬3688，強勢奪冠；
亞軍則為嘉義的「嘉義市立美術館

」，約226萬人次，季軍則是位於
台北市的「國立中正紀念堂」，約

190萬人次。

供奉佛牙舍利 台灣之光

2011年落成的佛光山佛陀紀念館
，占地50公頃，由佛光山開山祖師
星雲大師發起興建，建館因緣是為

供奉全球僅存3顆的其中1顆「佛牙
舍利」，此「佛牙舍利」就安奉在

佛館的「玉佛殿」。

「玉佛殿」亦供奉以緬甸珍奇白

玉雕成的莊嚴臥佛，呈吉祥右脅臥

姿，佛牙舍利就安奉在臥佛上方，

讓大眾瞻仰禮拜。

星雲大師歷時9年建設完成佛館
，不僅為了紀念佛陀，更是為了利

益大眾。星雲大師說：「佛陀並不

需要我們禮拜供養，但眾生需要藉

此啟發善念、淨化心靈。」佛館除

了辦展覽與推廣藝術，還提供文化

教育及修持服務。

佛館在GoogleMaps上累積超過
3.7萬評價，並有高達4.6顆星的好

評，廣受遊客肯定。

例如CHANG WEI就給5顆星：
「佛光山佛陀紀念館是座巧妙融和

古今、東西方特色的建築群，兼具

文化教育與修持功能，首次造訪，

天氣晴，佛塔、大佛與藍天白雲交

織成壯麗畫面。」

重視環保永續 環教場所 

除了藝文與教育，佛館也重視環

保永續。佛館於2024年4月通過「
環境教育設施場所認證」，同年7
月，環境部與佛館，在佛館舉辦「

環教設施場所揭牌暨生活微塵中的

環保奇蹟常設展開幕」。

2025年6月，佛館通過國際博物
館協會的2025年博物館永續發展實
踐獎（ICOM Award for Sustainable 
Development Practice in Museums）

初選，成為全台唯一入選的博物館

。佛館也曾獲全球最大旅遊評論網

站TripAdvisor（貓途鷹）授予的最
高榮譽──「Travellers's Choice最
風雲得主」大獎。前行政院政務委

員楊秋興曾讚：「佛館是台灣之光

、是高雄之光，是台灣最受歡迎的

亮點。」

佛館持續以「文藝化、電影化、

人間化、國際化」為發展目標，不

追求營利、免費開放參觀。

星雲大師說：「佛陀紀念館是歷

史的建設，是人心的建設。它是十

方的，是大眾的，只要有人需要它

，誰都可以來親近它；它也是文化

的，是教育的，無論個人、家庭、

學校、機關團體，都可以在這裡團

聚、聯誼，都可以在這裡圍繞、教

學。」

2025年1月至5月台灣最多人參訪的博物館，是佛光山佛陀紀念館，5個月吸

引超過269萬人次參訪。 圖╱資料照片

阿爾貝羅貝洛（Alberobello）位
在義大利南部，長統靴形狀的鞋跟

區，居民採用當地的石灰岩砌成外

牆， 屋頂則以扁平石片堆疊而成
。這種圓錐型狀的房屋稱為「特魯

洛」（trullo），複數時稱「特魯
利」（trulli），因外形像蘑菇，又
被稱為「蘑菇屋」。

蘑菇屋是義大利南部普莉亞大區

的建築樣式，原本作為飼養牲畜、

放置農具之用，後來漸漸變成居住

的屋舍。另外，早期百姓為了減輕

稅賦，屋頂並不會用水泥或灰漿固

定，目前所保留的屋舍，是1797年
可以合法建屋之後，才以灰漿固定

屋頂。

原來，阿爾貝羅貝洛本是一片荒

蕪之地，直到17世紀當地領主鼓勵
農民開墾，種植橄欖樹等農作物，

才漸漸成為繁盛的村落。

而為了避免被中央收取高額房屋

稅，領主還教導居民將屋頂蓋成隨

時可拆的樣式；這樣，當中央派人

來徵稅時，就可以趕緊將屋頂拆下

，表示房子還沒完成，從而免繳房

屋稅，等過了繳稅期，再將石片重

新疊成屋頂。

這些蘑菇屋，主要集中在阿爾貝

羅貝洛的舊城區，大約留存有1400
多棟，目前主要作為博物館、民宿

、餐廳、紀念品店等觀光用途。

1996年，更獲聯合國教科文組織列
為世界文化遺產。

去年春天，我們夫妻前來此地遊

覽時，循著緩坡往上走，屋頂上不

時可見太陽、月亮、十字架等巨大

的白色圖案。這些圖騰，大致可分

為原始符號、基督符號與魔法符號

，一般認為，是為了祈福、祝願豐

收、避邪及討好神靈。

接著，我們沿狹窄階梯登上約3
樓高的觀景台俯瞰全村，將一整片

壯觀的蘑菇屋盡收眼底。一座座圓

椎屋頂好似小精靈的帽子，我倆恍

如一對身在童話世界的銀髮伴侶，

意欲將此仙境化作永恆圖像。

原本荒蕪的窮鄉僻壤，因特殊造

型的屋舍，成為世人特地前來觀賞

的奇幻仙境。

⬆圓錐灰頂搭配白牆，狀似一顆顆的
小蘑菇。

⬇屋頂繪有太陽、月亮、十字架等圖
案。

生活中，常有看不順眼的事，忍

不住就會以正義使者之姿提出看法

，有時說者無心，聽者有意，再加

上各自立場不同，因此常導致衝突

發生。

看到佛寺旁這位小沙彌雕像比出

「禁語」的手勢，似乎在提醒凡夫

俗子：「要學會『不語』置評。」

語言像是雙面刃，良言一句三冬暖

，惡語傷人六月寒，有時我們看到

並非是全貌，所以可別急著下定論

啊！

每一把傘之下，俱是一個結界般

的小世界。

此結界分隔天上的水、地上的人

；分開了溼與旱；也分別了狼狽或

從容。

執傘之人多獨行，但也免不了與

人結伴。共傘之人各不相同，便形

成了小世界中相異的磁場與氛圍。

當父母與子女在傘下同行，這傘

就是爸爸媽媽護衛著孩子抵禦雨水

的盾牌。

大人謹小慎微地照看這傘是否足

以為心愛的孩兒免去打溼身足的危

機，儘管小兒們看著雨滴有趣、玩

著水珠開心，渾然未曾察覺父母的

緊張，「被雨弄溼了頭髮或身軀，

可是會感冒的啊。」

情侶共撐一把傘時，雨濂將這一

方溫情蜜意的世界與天地相隔絕了

。這時傘總不嫌小，但盼兩人攜手

無間，從落雨淅淅行至雨過天晴，

方不捨依依地將傘收攏，雙人重回

熙攘塵世。

頗耐人尋味的景象，是雖然兩人

共用一把傘，卻雙雙各溼了一邊肩

膀，傘下則壁壘分明。明明天上正

落著雨，二人間偏偏還隔著禮貌或

拘謹的距離，寧可半身乾半身溼，

也要客客氣氣地在傘下謹守住自己

的界限。由此看來，這兩人若非不

甚熟悉之友伴，便是因天候的變卦

而不得已同傘共行。

然而這傘下的界線或有變化之機

。當同傘之人愈行愈近，不再各溼

著一邊肩膀行走於雨中，傘下的鴻

溝已隱隱然消融於無形了。

最動人的雨中即景，莫過於成年

子女一手撐著傘，一手圈著老邁父

母的肩，仔仔細細地護著他們莫要

淋了雨，寧使自己大半個身子露在

傘外被雨水打溼，也要讓昔日曾為

稚幼的自己撐起一把傘的摯愛親人

，安安穩穩地行走於雨中。

執傘而行，雨水遇之即避。

然傘下的時光之流，卻如雨絲悠

悠不絕。

大陸杭州西湖名聞遐邇，筆者於

陽春三月造訪，親眼目睹西湖之美

，確實名不虛傳。

沿岸廣植柳樹，翠綠垂柳迎風搖

曳平添詩情畫意；岸上空地繁花似

錦，處處可見李花白、桃花紅⋯⋯

美不勝收。

杭城西湖至少有3則歷史悠久的
典故：

（一）許仙與白素貞雨中遊湖相

遇相戀。

（二）梁山伯與祝英台在此同窗

三載。

（三）蘇小小在阮鬱絕情而去後

葬於杭州西冷橋。

這三段膾炙人口、纏綿悱惻的愛

情故事，雖然看似都以悲劇告終，

卻深植於華人心中，單憑這一點，

就足以讓人一生必到此一遊。

從西湖任一角落抬頭遠望，都可

清晰看見當初法海老和尚，施展法

術鎮壓白蛇的雷峰塔。可惜雷峰塔

早已被地震給震垮了，現在的雷峰

塔則是重新建造完成。

值得一提的是，該塔最上端頂柱

，是當地居民考慮經濟效益和祈福

，聯合出資用12噸黃金塑造起來的
，價值珍貴。

我們這趟江南行程，美中不足未

安排參觀雷峰塔，只能懷想思古，

寄望下次舊地重遊，能有機緣一探

雷峰塔內外環境之特色，以彌補遺

憾。


